
Zahnaufhellung für hypersensible Zähne

Weiße Zähne für anspruchsvolle Patienten. Die Oberklasse der 
Zahnaufhellung liegt bei der lichtaktivierten In-Office-Methode,
dabei werden hypersensible Zähne geschont und eine schöne 
Aufhellung der Zähne erreicht.

Und was kann ich noch für schöne Zähne tun? 

Bei säurehaltigen Produkten wie zum Beispiel Äpfel sollten Sie 
nie sofort nach dem Essen die Zähne putzen. Die Säure weicht  
den Zahnschmelz auf.  Es besteht die Gefahr der Zahnerosion, 
die Zähne werden matt, eingedellt, empfindlich gegen Tempe-
raturschwankungen. Es empfiehlt sich etwa eine Stunde später 
die Zähne zu putzen, schonende Zahnpasta ist empfehlenswert. 
Zudem kann die Säure mit einfacher Spülung mit Wassser 
reduziert werden. Übrigens: Zuckerfreier Kaugummi schadet 
nicht, im Gegenteil: Vermehrte Speichelproduktion reduziert 
effektiv das Säurepotenzial. Bitte nur Kaugummi mit Xylit als 
Zuckerersatzstoff verwenden.

Implantate der neuen Generation 

Neue Implantat-Produkte sorgen für schnelle Heilung und er-
lauben auch bei Einzellücken im Bereich der oberen Frontzähne 
erstaunliche ästhetische Ergebnisse. Neue Impantat-Systeme 
ermöglichen nach einer Einheilzeit von ca. 10 Wochen die 
ästhetische Restauration des fehlenden Zahnes. 

Bleaching
 
Aus der Diagonose der störenden Zahnverfärbungen ergeben 
sich die unterschiedlichen Therapiemöglichkeiten. Bleaching ist 
die einzig effektive Aufhellmethode. Zähne werden jedes Jahr 
etwa eine Nuance dunkler. Auch spezielle Zahncremes helfen da 
nicht weiter, Schleifkörper in den Zahncremes können zudem 
den Zahnschmelz schädigen. 

Vorraussetzung ist aber die professionelle Methode beim 
Zahnarzt. Nur so ist sichergestellt dass es keine keine Probleme 
gibt. Zudem muss der Zahnarzt vorab die Zähne untersuchen, 
unbehandelte Karies kann bei Anwendung mit Bleichmitteln zur 
Schädigung der Zahnnerven führen.

Die neuesten Bleaching-Methoden kommen auch ohne Zahn-
schiene aus. Lassen Sie sich beraten.

Zahnästhetik mit der Veneer Technologie 

Mit der Veneer Technologie lassen sich Fehlstellungen der 
Zähne beheben, Zahnärztin Ivonne Wimmer gibt Tipps bei der 
ästhetischen Zahnbehandlung für ein neues und attraktives 
Lachen. Das gesamte Gesicht geht bei der Veneer Methode in
den Behandlungsverlauf ein. Die Korrektur von Zahnfleisch und 
Zähnen sorgt für ein harmonisches Gesamtbild. Die chirurgisch-
dentale Veneer-Behandlung sorgt für eine deutliche Verbesse-
rung der dentalen Ästhetik.
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